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Vores anbefalede vandreture i Minho regio-
nen i det nordlige Portugal

Se flere og alle billeder pa http://voresvandreture.dk

Turforslagene er prioriteret efter vores foretrukne ture. Vigtige noter:

* Vandreturene kraever rejsebogen "Landscapes of Northern Portugal”
fra forlaget Sunflower Books (www.sunflowerbooks.co.uk).
Uden bogen far man svaert ved at finde startsteder og felge ruterne!
Den beskriver bilture, korte og laengere gature/vandreture (dog ikke med
guide) inklusive kort og anbefalinger til udstyr som f.eks. vandresko/stavler,
varmt tgj, vindjakke. Se eksempler pa turbeskrivelser pa deres hjemmeside.

* Ved de ture hvor laeengde (km) er angivet nedenunder, skal man huske pa at
underlaget man gar pa kan vaere hardt og op/nedture (hgjderne) kan
veere anstrengende. Husk derfor vandresko/stevler og rigeligt med vand!

+ Afsaet god tid til lange ture, sa der er plads til hvil. De lange ture er ofte
rigtig gode, og hvor man har vandreturen for sig selv.

» De fleste, hvis ikke alle vandreturene, kraever at man har en udlejningsbil.
Offentlig transport er ofte sparsom eller besveerlig (fa afgange).

* God forngjelse!

Tur 6 (***+): Brufe - Casarotas - Cha do Salgueiral - Marco
de Anta - Cortinhas - Brufe (rundtur)
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Tur 12 (***+): Over klippemasivet ved Penameda (rundtur)

Man kan starte turen pa begge sider - enten ved landevejen eller
ved kirken Nossa Senhora da Peneda.

Vandretur direkte fra Branda de Avelaria (***)
Eftersom vi boede der, var det bare at ga ud af dgren og ud af stierne bag byen.

Kilde: http://voresvandreture.dk — billeder, inspiration og forslag til flere vandreture


http://voresvandreture.dk/

Vores vandreture .dk | Billeder | Forslag | Inspiration | Ferie oplevelser

Vores anbefalede vandreture i Minho regio-
nen i det nordlige Portugal

Tur 2 (***): Serra de Arga (Arga de Baixo - Porta do Lobo -
Arga de Cima - Arga de Baixo)

Lang men god, rundtur.
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National tur: Trilho da Cidade da Calcedonia (***)

National tur: Trilho do Caminho dos Mortos (***)

Ikke fra vandrebog, men selvstaendig tur beskrevet i turfolder.
Lan nogle gange sveer at finde vej, men flot.
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National tur: Start fra nedkearslen til Branda de Avelaria
(ikke fra Sunflowerbogen)
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Tur 4 (**): Ermida - Bilhares - Ermida
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Tur op til megllerne i Soajo (**)
Kort, men hyggelig og flot.
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Tur 9+10 (**): Soajo - Branda da Bordencga - Adrao - Bo-
galheira - Rio Adrao - Soajo

Vi parkerede i Adrao og fangede tur 9 her. Ved at kombinere tur 9 + 10 bliver det

til en (lang) rundtur.

Tur 8 (**): Bougas Donas - Branda de Bostejoes - Vitoreira
- Bostelinhos - Bougas Donas
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